Melde dich schnell an, denn die Platzzahl ist begrenzt, spatestens bis am
27.5.2019. Sobald du dich angemeldet hast und in das Heiwag Team
aufgenommen bist bekommst du néhere Informationen zu unserem
Abenteuer.

Schriftliche Anmeldung mit der Unterschrift von dir und deinen Eltern an:

Regionale Kinder- und Jugendfachstelle Boxfish
Sandgrubenweg 11
3132 Riggisberg

Fragen? Dann melde dich in den Treffs, auf 031 802 13 70 /079 619 81 78
oder jugendarbeit@riggisberg.ch

n? Spannende

fordern zu lasse

Bereit, dich heraus )
Anmeldung Y und prﬁgendeTage erwarten dich.
Name Vorname
Strasse PLZ/Wohnort
Alter Schule

Email/ Telefon

O Ich nehme verbindlich am Heiwag vom 8. bis 12.7.2019 teil
O  Ich halte mich an die Anweisungen der Jugendarbeitenden

O Ich bin bereit, wihrend des Lagers auf das Handy und jegliche
Suchtmittel zu verzichten. Das Natel nehme ich nicht mit und lasse
es Zuhause.

O  Ichbesitze ein GA O ich besitze andere Ermassigungen

Unterschrift TN Dabei sein konnen alle

ab der 6. Klasse

(auch diejenigen, die nach dem Sommer erst in die 6. Klasse kommen)

Unterschrift Eltern
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Auch dieses Jahr machen wir uns auf den Weg und suchen den
Heiwdag. Ausgesetzt werden wir rund 80 km entfernt von Zuhause. Wir
stellen uns der Herausforderung, ohne die Hilfe des Handys jedoch
zusammen als Gruppe, den Heiwéag zu suchen. Das Essen und die
Schlafplatze organisieren wir vor Ort gemeinsam als Gruppe von Tag
zu Tag. Alle Heiwag Teilnehmenden erhalten Fr. 32.- fur die
Verpflegung. Da heisst es, sich gut zu organisieren und sparsam mit
dem Vorhandenen umzugehen. Wir sind gespannt und freuen uns auf
die gemeinsame, spannende und abenteuerliche Reise mit dir.

Los geht’'s am Montag, 8.7.19 um 8.30 auf dem Postplatz in Riggisberg
(Abfahrt des Postautos um 8.41 Uhr) oder um 8.45 in Toffen Bahnhof
(Abfahrt des Zuges um 9.01 Uhr)

Zurick sind wir -hoffentlich- am Freitag 12.7.19 ca. am Mittag in der
Gurbebadi in Muhlethurnen. Da erwartet uns ein loderndes Feuer und
ein feines Mittagessen. Die Eltern sind dazu auch herzlich eingeladen.
Nach dem Essen ist Ende der Durchsage oder ganz einfach Duschen
und Beine hochlagern angesagt.

Fur die Teilnehmenden sowie deren Eltern findet am Mittwoch, 5.6.19
von 17.00 bis 18.00 Uhr ein Informationsabend im Jugendtreff
Riggisberg statt. Angela Leibundgut (Soziokulturelle Animatorin,
Jugendarbeiterin) und Simon Gusset (freiwilliger Mitarbeiter) werden
die Jugendlichen auf dem Heiwag begleiten. Durch sie erhalten die
Eltern und Jugendlichen an diesem Abend genauere Informationen zu
Inhalt und Ablauf.

Die Kosten ubernimmt die Regionale Kinder- und Jugendfachstelle
Boxfish.

Boxfish e Regionale Kinder- und Jugendfachstelle
Gurbetal-Langenberg
Sandgrubenweqg 11 - 3132 Riggisberg

Telefon:+41 (0)31 802 13 70 e Mobile: +41 (0)/9 619 81 78
E-MAIL: JUGENDARBEIT@RIGGISBERG.CH o WEB: WWW.BOXFISHJA.CH

Packliste

Nimm nur das Nétigste mit und denk daran, du tragst dies die

ganze Zeit mit

Schlafsack

Nastticher
Sackmesser

Taschenlampe
Badekleid
Badetuch

Regenschutz

Plastiksécke

O 0O 0 O O O O O OO OO OoOOoOOoOOoOOoO OO OoO Oo0O Oo0

Abwechslungsweise werden wir
Kochtopf tragen missen.

Robuste Wanderschuhe
Praktischer Rucksack

Schlafmatte / Unterlage
Zahnburste und Zahnpasta
Drei Meter Schnur
Essgeschirr und Trinkflasche
Ersatzwasche (1 Satz)
Sonnenhut, Sonnenbrille

Ev. Regenschutz fur den Rucksack
Leichte Schuhe fiir am Abend

Pflaster (geeignet Compeed Pflaster)
Kopie des KK Kartli
Ausgeflllter Notfallzettel

zudem Gaskocher

und
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